
Das perfekte Herbstdinner 
 
Das eine bunt – das andere scharf, das eine mit Nudeln – das andere mit Salat…  
Was immer wir auch zubereiten: gemeinsam kochen und essen macht einfach ganz viel 
Spaß und schmeckt super gut. 
Wir wollen an diesem Vormittag in zweier Teams unterschiedliche Gerichte herstellen 
und dann zu einem perfekten IFI-Dinner zusammenfügen. Im Anschluss wird das Ganze 
gemeinsam verschmaust.  
Jedes Team wird bei erfolgreicher Teilnahme einen Koch-Stern für seine IFI- Küche 
erhalten. 
 
Datum:  
27. Oktober 2011 
 
Zeit: 
9:00-13:00 Uhr 
 
Ort: 
AOK Küche Emden, Zwischen beiden Bleichen 1+3, 26721 Emden 
 
Zielgruppe: 
Die Fortbildung richtet sich in erster Linie an MitarbeiterInnen aus dem pädagogischen 
Dienst der Kinder- und Jugendhilfe mit ihren Bezugskindern/Bezugsjugendlichen. 
 
Referentin: 
Henriette Stevens 
Diplom Ökotrophologin, Syst. Familienberaterin, eigene Praxis für Ernährungsberatung 
 
Kosten, Anmeldung und Stornierung: 
130€ pro Team 
 
Anmeldeschluss ist der 20. Oktober 2011! Stornierungen nach dem 20. Oktober können 
leider nicht mehr berücksichtigt werden, hier erfolgt keine Rückerstattung der 
Gebühren, für Stornierungen vor dem 20. Oktober wird die Kursgebühr abzgl. einer 
Bearbeitungsgebühr von 30€ zurückerstattet. 
 
Anmeldungen bitte per Fax an 04941-6977821 ! 
 
Träger:      _______________________________ 
 
Projekt:      _______________________________ 
  
Name (Betreuer):       ________________________________ 
 
Name (Kind/Jugendlicher):    ________________________________ 
 
Unterschrift:      ________________________________ 


